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Betet ohne Unterlass! 1.Thessalonicher 5,17

Wie sieht das denn aus, ohne Unterlass zu beten? Ich konnte mir das gar nicht so
konkret vorstellen, bis ich Anfang dieses Jahres in einem Blog (24-7 Prayer) von einer
alten Kloster-Praxis namens Atemgebet gelesen habe.
Es ist ein einfaches, kurzes Gebet; eines, das du Uber die Dauer von einem Atemzug
beten kdnntest. Die Mdnche haben es wahrend ihres ganzen Tages gebetet.
Du wabhlst einen der Namen Gottes, der dir irgendwie wichtig ist, aus.
Es kdnnte "Abba", "Guter Hirte" oder "Herr" sein. Benenne dann dein Anliegen.
Was willst und brauchst du von Gott?
Um ein paar Beispiele zu nennen: Franz von Assisi benutzte das Atemgebet
"Mein Kodnig und mein Gott". In der russisch-orthodoxen Erzéhlung
"Der Weg des Pilgers" benutzt der Pilger das Gebet
"Herr Jesus Christus, sei mir gnadig, ein Sunder."
Die Autorin des Blogs betet das Atemgebet "Komm, Herr Jesus." Sie schreibt:

"lch mag es, weil es ein Gebet der Einladung ist. Ich brauche me hr von Jesus in

meinem Leben. Es ist auch ein Gebet der Firbitte.

Waéhrend ich durch meine Nachbarschaft gehe, bin ich standig mit den Auswirkungen
von Prostitution, Obdachlosigkeit und Drogenabhangigkeit konfrontiert. Probleme viel
zu grof3, viel zu komplex fur mich. Ich und meine Gemeinde/Umwelt brauchen die
Gegenwart Jesu. Also, bitte ich darum mit meinem Atemgebet.
Ich benutze seit ein paar Jahren das gleiche Atemgebet. Es wird gesagt, dass das
Gebet im Laufe der Zeit zu einem unterirdischen Fluss wird, der unter deinem
Bewusstsein fliel3t - das habe ich fir wahr gehalten. Wenn ich mich jetzt nicht auf
etwas anderes konzentriere, was kommt mir als erstes in den Sinn?
Komm Herr Jesus! Es fuhlt sich an, als ob die Synapsen meines Gehirns durch
Wiederholung auf die Gegenwart Gottes umgeleitet worden wéren."

Daraufhin beschloss ich, es gleich mit "Komm, Herr Jesus" zu versuchen!
Auch wenn ich es noch nicht solange mache, ich bin von diesem neuen Impuls
"ohne Unterlass" zu beten begeistert!

Jetzt ermutige ich Euch zu experimentieren. Wahle einen der
Namen Gottes, nenne dein Anliegen, verwandle dieses in ein
Gebet. Dann bete es - 10 Mal am Tag; 100 mal am Tag; 1000 mal
am Tag. Lass dich vielleicht von deinem Smartphone erinnern
oder schreib einen Zettel und hange ihn dort auf, wo er dich
daran erinnern wird, zu deinem Atemgebet zuriickzukehren.

Dann nimm dir etwas Zeit zum Nachdenken. Ist etwas
Ungewohnliches passiert, als du Raum fir das Gebet
geschaffen hast? Warst du dir Gottes Gegenwart wahrend
demes Tages bewusster? Hast du bemerkt, dass deine Denkmuster
oder deine Gefihle in irgendeiner Weise beeinflusst wurden?

Nimm dir wieder ganz bewusst Zeit z

Julie Steiert,
Bereichsleiter Gebet

um
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Michael Ghaly

wohnt seit September in der Wohnung in unserer Gemeinde,
Ubersetzt in den Gottesdiensten auf Arabisch, ist in Kontakt
mit arabisch sprechenden Gefliichteten und studiert per
Fernstudium an der Johnson University: School of
Intercultural Studies (Schule der interkulturellen Studien).

Hier stellt er sich kurz vor:

Ich bin in Agypten 400 km sudlich von Kairo in Minya nahe
dem Nil geboren. Meine Eltern kamen aus dem pfingstlichen und orthodoxen
Hintergrund. Wo ich herkomme, gab es verschiedene Denominationen (Anmerk. der
Red.: wertfreie Bezeichnung einer christlichen Kirchengemeinschaft) Mein Bruder hat mich,
seitdem ich sechs Jahre alt war, ermutigt in die Sonntagsschule der ersten
Presbyterischen Kirche zu gehen. So wie ich mich erinnere, wurde ich neugeboren,
alsich 17 Jahre alt war. Ich habe meinen Bachelorabschluss im Alter von 20 Jahren
gemacht und zu der Zeit habe ich begonnen mein Leben unabhangiger von
meinem Elternhaus zu leben.

Ich bin nach Hurghada (ein Ort an der Kiiste des Roten Meers) gezogen, wo ich in
manchen Dingen erfolgreich war und in manchen Dingen auch versagt habe. Ich
kann im Nachhinein sagen, dass ich mich von Gott getestet und auf die Probe
gestellt gefuhlt habe.

In dieser Zeit habe ich alles verloren, was ich mir in den 10 Jahren vorher aufgebaut
hatte. Daraufhin habe ich aufgehért mit dem Leben zu kédmpfen und begann mit
Gott zu kdmpfen. Am Anfang wusste ich nicht, warum ich verloren hatte, aber
spater hat Gott direkt zu mir durch Traume und Worte der Erkenntnis gesprochen,
dass ich ein Priester werden sollte.

Ich habe ihm nicht geglaubt und mich weiter dagegen gewehrt, bis er mich
endgliltig gebrochen hat und ich seine Berufung, ein Pastor zu werden akzeptierte.

a2 Syy D2id SAyS dzyYl 3t A0OKS {I OKS
einen unmoglichen Menschey' iR~ & NJ O\l Redlpiitly &

Ich mdchte mit euch teilen, dass ich hier in Deutschland bin, weil es hier eine
Berufung fur mich gibt. Ich glaube, dass ich nicht von Gottes Gegenwart weglaufen
kann. Wenn ich von ihm weglaufe, bringt er mich zurtick zu seiner Berufung und
der Mission durch den Wal (wie bei dem Propheten Jona in der Bibel). Ich denke,
dass ihr euch viele Gedanken gemacht und viel gebetet habt, bevor ihr mich in eure
Gemeinde eingeladen habt. Ihr seid dadurch ein Teil von Gottes Plan fur mich
geworden.
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Zusammenfassend kann ich, wenn ich die Umstédnde meines Lebens betrachte,
sagen: Zuerst ist da Gottes unfehlbarer Schutz vor dem Bésen. Denn er hat mich
vor allem méglichen Bdsen beschitzt, das unter der Oberflache meines Lebens
schwelte. Das zweite ist Gottes unfehlbare Fihrung sogar durch Konflikte mit
meiner Gemeinde.

Gott macht keine Fehler, wie er seine Kinder fuhrt. Ich kann sagen, dass ich ein
hartes Leben gelebt habe und mutig gekampft habe.

a2la az2ttSy 6AN) RSyYyy Rraghgn? Wk G dzy
mussen lernen mit ihnen zu leben bis zu der Zeit, wenn uns Gott von
ihnen befreit. Wir missen um Gnade beten, um sie ohne zu murren
durchzustehen. Probleme, die geduldig durchgestanden werden,
tragen zu unserer spirituellen Verbesserung bei.s8haden uns nur
dann, wenn wir uns gegen sie strauben oder sie widerwillig
RdzNOK & 6/ W.Syzerd

Michael Ghaly

Anzeigen

Anfanger Gitarre 4/4
Zu verkaufen Marke Voggenreiter

Sprung im Lack (am Bund hinten)
Bett weil3 (Kunstleder)
140 x 200cm incl. Lattenrost + 20,-- Euro

T ‘ o
Matrat ze. VB 150 Judo/Aikido Anzug

GroRRe 160
8,-- Euro

Eck-Schreibtisch (links) Ikea
A B E K A Rifkdfurnier,
160 x 110cm 75 U Sitzsack blau
Strapazierfahiger
Mdbelstoff Velours
VB 40,--
zu verkaufen

Kontakt tiber:
gemeindebrief@evg.koenigsbrunn.de

Kontakt Uber:
gemeindebrief@evg.koenigsbrunn.de




6 | Asylarbeit

Besondere Highlights in der Asylarbeit
Gerry Bernacker:

Von vielen schénen Momenten, die mir Gott wahrend meiner Einséatze in der
Asylarbeit schon geschenkt hat, kénnte ich einiges berichten. Ein besonderes
Highlight fir mich war allerdings folgendes Erlebnis: ein Afghane fragte, ob ich bei
der Geburt seines Sohnes seiner Frau helfen wirde! Ich wusste nicht, wie ich das
in meinem Terminplan unterbringen kénnte. So bat ich unseren Vater im Himmel,
er moge dieser Frau aus meinem Sprachkurs eine gute Helferin zur Seite stellen.

Letztlich durfte ich erleben, wie Gott meine Verpflichtungen und die Geburt zeitlich
so abgestimmt hat, dass ich dabei sein konnte, als der kleine Amir (Prinz) Ali das
Licht der Welt erblickte. Wunderbar ist unser Gott. Ich bin fir dieses Erlebnis so
dankbar und bin schon gespannt, was Gott flr uns als Gemeinde noch alles durch
die Asylarbeit bereithalt.

Petra Schnock:

Seit Sommer 2015 haben sich durch unser Café Welcome Kontakte zu syrischen
Familien und jungen Mannern ergeben. Ich konnte einigen seitdem behilflich sein,
Wohnungen zu mieten und einzurichten. Jetzt widme ich mich vornehmlich der
freundschaftlichen Betreuung dieser Personen. Das heif3t, Kontakt zu den Amtern
pflegen, Arztbesuche organisieren und begleiten, helfen bei der Arbeitssuche,
Sprachschule, bei Rechtsstreitigkeiten, € usw. Und bei jedem Besuch trinke ich
mindestens Kaffee oder Tee. Ich bin meinem Mann sehr dankbar, dass er ohne zu
murren so manche Abende alleine zu Hause verbringt oder mich zu den
zahlreichen Einladungen zum Essen begleitet. Ich bin auch immer wieder dankbar
und glucklich, wenn ich, den zwischenzeitlich doch sehr nachdenklich gewordenen
Menschen, auch ein Zeugnis von unserem liebenden Gott geben kann.

Es wurden schon ganze Bibeln (AT und NT) angefordert. Gott segne den
Gebrauch.

Besonders viel Zeit veebungdge ei obr mat |
Mutter mit zwei Tochtern (Schule, Hort, Logopéadie, Horgerateakustiker) und einem
alleinerziehenden Vater und seinem Sohn (Kieferorthopadie, Jugendhilfe,
Traumatherapie).
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Vornehmlich wohnen alle meine neuen Freunde in Bobingen Nord. Drei
Wohnungen in einem Haus Ubereinander. Die anderen in Sichtweite.

In der Asylunterkunft in der Lilienthalstral3e, von der alle Erstkontakte ausgingen,
wohnen immer noch anerkannte Fliichtlinge unter primitiven Bedingungen, weil sie
noch keine Wohnung gefunden haben. Das zu &ndern ist mein Gebetsanliegen und
meine Bemihung.

Das Highlight jeder Woche

Karolina Sonnleitner:

Unser Kinderprogramm ACharisma Kidsi,
Haunstetter Stral3e, ist nicht nur das wéchentliche Highlight fir so manche Kinder,
sondern vor allem fiir mich.

Ich bin immer wieder gespannt, was ich diesmal erleben werde, was mir die Kinder
beibringen (z.B. Geduld) und wie sie mich uUberraschen. Neben vielen Spielen,
Basteleien, besonderen Aktionen und Liedern horen die Kinder jedes Mal eine
kleine Geschichte Uiber Gott und am Ende dirfen wir fiir jeden Einzeln noch beten
und sie segnen. Ich bin begeistert davon, wieviel die Kinder schon gelernt und
verinnerlicht haben. In der Adventszeit haben wir Platzchen gebacken und ein Kind
wollte auf gar keinen Fall seinen schonen Herzchen-Ausstecher mit den anderen

teil en. Das Ant wor't der anderen Kinder

ni cht teil en. i

Wir dirfen uns jeden Freitag mit sehr starken und klugen Kindern treffen. lhre
Widerstandskraft, mit der sie ihrem Alltag und ihrer Vergangenheit trotzen, lasst
mich staunen. Ich wiinsche mir fir die Kinder und ih 2
Familien, dass sie echten Frieden erleben durfen, ga
tief in ihren Herzen.

d
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Do you
believe in
Cheeses?

Die Kirchmause

Biblische Geschichten und Spiel fur
Kleinkinder von 0-3

Input und Austausch fir Mamas,

Papas, &
Wann?
Donnerstags von 9:00h-10:30h am
08.02.2018 15.03.2018 19.04.2018
22.02.2018 22.03.2018 26.04.2018
08.03.2018 12.04.2018

Wo? Im Mehrzweckraum im Keller

Fragen? Bitte meldet euch gern bei

Dina Kriegel Sarah Felkel Ruth Hurthe
sarahfelkel@web.de

Aus Datenschutzgrinden ist in der Online Version
die Geburtstagdliste nicht enthalten
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Wi | & We i S e e Stiftung Hensoltshohe

Mannertag mit Albert Frey A Minnertag

| . 3.Marz2018
Samstag, 03. Marz 2018 Wl
Gunzenhausen ‘ ‘

Der Liedermacher und Musiker Albert Frey wiff
diesen Tag gestalten. Er hat ein SAlbum
produziert - speziell fur Méanner. Der bekannt
Klnstler wagt mit diesen Liedern einen tiefe
. fA01 AY RAS YNyytAO@E
suchte ich die etwas raueren, kampferischg

{2y3aod 543 [ASRSNI 08 YSy
auf das mannlichélerz abzielek 6 A S a R|
AY alyyas . NNRSNIAOKI 9 A

das Gute.
SeminareoY NA &S | fa / KFEyOSda k a5l a YagaR A
YAOKGH &2 &AO0KfAYY XKa k a2AS RSNJ alyy
(Uber)lebenk y y a

Mehr Infos, Flyer und Programm unter: www.stiftuhgnsoltshoehe.de

Wir planen Fahrgemeinschaften

Gesprdchs
Samstag, 17. Marz 2018 FORUM
19.00 Uhr Leben+Glauben

Gesprachsforum "Leben + Glauben"
T h e mbaebe Dkinen Traum - Ausstieg aus dem Hamsterrad"
im Hotel Alpenhof, Donauwdérther Stral3e 233, 86154 Augsburg

Referent: Johannes Grassl, Berater flur Fihrungskréfte, Blaibach
Einladungskarten bitte aus dem Gemeindefach von
Hans-Peter & Debra Kriegel enthnehmen.

Anmeldung bitte unter Tel.: 08234-902160 oder mit dem Anmelde-
abschnitt der Einladungskarte bis spatestens 3.3.2018



10 | Termine

Februar
Do.

Fr.
Sonntag

Mo.

Mi.

Sonntag

Mo.

Di.

Mi.
Sonntag

Sonntag

Marz
Sa.
Sonntag

Mo:
Do.

Sonntag

Fr.

01.02.

02.02.
04.02.

05.02.
07.02.

11.02.

12.02.
13.02.
14.02.
18.02.

25.02.

03.03.

04.03.

05.03.
08.03.

11.03.

16.03.

09:00

20:00
10:00
19:00
20:00
20:00

10:00

19:30
19:30
19:30
19:30
10:00
19:00
10:00

10:00
19:00
20:00
09:00

10:00

20:00

OASE-Brezenfrihstick fur Frauen.
Thema: "Wie Jesus mich fand....."

Anbetungsgottesdienst
Familiengottesdienst
Abendgottesdienst

Gebet fir Buchloe, Gemeindegriindung

MarriageWeek: Th e ma A Go | dffemer d
Abend mit Ehepaar Alfred und Andrea Mayer,
Infos siehe Seite: Fehler! Verweisquelle konn te
nicht gefunden werden. 13

Gottesdienst (Daniel Schulte) Beginn der
Seminarreihe Uber Haggai. Infos siehe Seite: 14
anschlieBend bunter Tisch

Seminar zum Buch Haggai

Seminar zum Buch Haggai

Seminar zum Buch Haggai

Seminar zum Buch Haggai

Gottesdienst (Markus Krause)
Abendgottesdienst

Gottesdienst mit Abendmahl  (Reinhard Weber)
anschlieBend bunter Tisch

Méannertag in Gunzenhausen mit Liedermacher
Al bert Frey, Thema: A Wi
Info siehe Seite 9

Gottesdienst (Karolina Sonnleitner)
Abendgottesdie nst

Gebet fir Buchloe, Gemeindegriindung
OASE-Brezenfruhstuck fur Frauen.

Thema: Film: "Die Hoffnung",
Vorfuhrung ab 9:30 Uhr, ca. 80 min.

Gottesdienst (Tobias Pampa) anschlie3end
bunter Tisch

Abend f¢r Eltern Thema:
durch Beziehung - Wie ich eine Herzensbeziehung
Zzu meinem Ki nfdSeitaslBbaue.



Sa.

Sonntag

Do.

Sonntag
Grun-

donnerstag
Karfreitag

April

Ostern

Fr.
Sonntag

Mo:

Di.

Do.

Sonntag

Fr.

Sonntag

Fr.

Sonntag

17.03

18.03.

22.03.

25.03.

29.03.

30.03.

01.04.

06.04.

08.04.
09.04.
10.04.
12.04.

15.04.

20.04.

22.04.

27.04.
29.04.

19:00

10:00
19:00
15:00

10:00

20:00

15:00

08:00
10:00
20:00

10:00
20:00
20:00
09:00

10:00
19:00
20:00

10:00

19:00
10:00
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Gesprachsforum Leben & Glauben im Hotel
Alpenhof Infos siehe Seite 9

Gottesdienst (Reinhard Weber)
Abendgottesdienst

Spatlese. Thema: AWi
fer dich da i stlan

Gottesdienst (Reinhard Weber)
ACHTUNG: ZEITUMSTELLUNG AUF SOMMERZEIT

Gedenkfeier zum Sterben Jesu

Osterfruhstuck
Gottesdienst (Reinhard Weber)

Anbetungsgottesdienst in Mering,
Wallbergstral3e 10-12; mit dem Projektchor

Gottesdienst (Gerd Sonnleitner)
Gebet fir Buchloe, Gemeindegriindung
Mitgliederversammlung

OASE i Brezenfrihstiick fur Frauen
Thema: "Maria, Mutter und Jingerin®
(mit Egli Puppen)

Gottesdienst (Reinhard Weber)
Abendgottesdienst

Mama Gottesdienst : "Aufb licken - Mama-Zeit
mit Gott" mit Input von Inka Hammond,
Thema siehe Flyer!

Gottesdienst mit Uta & Felipe Salazar aus Peru
anschlieBend bunter Tisch

All4thel Jugendgottesdienst
Gottesdienst mit Abendmahl (Reinhard Weber)

Parallel zu unseren Gottesdiensten gibt es
Kindergottesdienst in verschiedenen Altersgruppen
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Jugend
Februar

Sa 03.02. 17.30 Uhr m@XxXLife mit Open End
Sa.10.02. 17.30 Uhr m@XXLife

20:00 Uhr d" Stund
Sa 17.02. 1800 Uhr $OOH =-DiPWebers

23.- Youth Prayer Congress
25.02. Bad Liebenzell
Sa24.02. 17.30 Uhr m@XXLife mit Open End
Marz

Sa03.03 18.00 Uhr $0OH =-Blema Bick von der
SMD- Thema "Glaube in der Scllil
Sa10.03. 17.30 Uhr m@XXLife
20:00 Uhr d" stund
Sa17.03. 17:30 Uhr m@XXLife mit Open End
Sa 31.03: Osterkonferenzin Gunzenhausen
02.04.
April
Sa. 14.04. 17:30 Uhr m@XXLife
20:00 Uhr d" Stund
Sa. 21.04. 18:00Uhr $OOH =-mirPalazars
Fr. 27.04. 19:00 Uhr All4thel Allianz Jugendgottesdiensgt
Koénixbrunn
Sa. 28.04. 17:30 Uhr m@XXLife
20:00 Uhr d" Stund

m@XXLife =>ab der 7. Klasse bzw. ab 13 Jahimmald eines davon zutrifft)
d Stund =>Jugend ab 16
$OO0H =-BPJRgend komtt









